Vita da golfista | | percorsi dell'arte di Marco Palomba
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“Qui si entra in un mondo mistico ed esoterico,
dove leggenda e realta si mischiano.”

itinerario di questo
mese ci porta alla sco-
perta di un ambien-

te suggestivo. Appena usciti
dall’autostrada la vedi subito,
imponente, misteriosa, appa-
rentemente irraggiungibile.
La Sacra di San Michele, mo-
numento simbolo del Piemon-
te, rappresenta da pi di mille
anni una tappa per i pellegrini
e una meraviglia per i turi-
sti. Quando si arriva in Val di
Susa, uno stretto imbuto tra

Nel nido dell’aquila

Un itinerario in Piemonte,
nei luoghi caria _
Guglielmo da Baskerville
e al fedele abate Adso.

La Sacra di San Michele
che ispiro Umberto Eco
e fa sognare ogni anno
migliaia di escursionisti.
E poi, una volta afondo
valle, giocare al Golf Club
Le Fronde, dove un tempo
si fabbricava dinamite

colpisce, guardando lassu sul-
la cima del Monte Pirchiriano,
sono i resti di un’antica abbazia
che rappresenta il vero vanto di
questa gente. Visitare la Sacra
di San Michele significa entrare
in un mondo mistico ed esoteri-
co dove la leggenda si confonde
con la realta. Si dice che Umber-
to Eco sia rimasto fortemente
impressionato dalla sua visita,
al punto di convincersi che la
Sacra fosse ’'ambientazione mi-
gliore per il film “Il Nome della
Rosa”. Ma, come risulta da una
sua lettera del 1995 indirizzata
al rettore Antonio Salvatori, gli
aspetti finanziari prevalsero sui
suoi desideri. “Caro Rettore, - si
legge nella lettera - i miei lega-
mi con la Sacra risalgono molto
indietro nel tempo ... Lultima
volta 'avevo visitata col regista
del Nome della Rosa che ini-
zialmente pensava di girare la
le scene principali. Poi I'idea &
stata abbandonata perché ho
imparato che per un produtto-
re cinematografico & meno di-
spendioso ricostruire un mona-
stero vicino a una grande citta

i monti, con Torino alle spal-
le e il Monginevro davanti, la
prima impressione & quella di
trovarsi al centro di una rivol-
ta. Qui tutto & “No Tav”, dalle
scritte sui muri alle bandiere
sui balconi fino - particolare
da non sottovalutare per un
legislatore — alle chiacchiere
dei vecchi e dei giovani nei
bar. Lasciando da parte I'idea
di entrare in una polemica
che comunque sta dividendo
la comunita, l'altra cosa che
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che spostare I'intera troupe per
mesi sulle montagne”.
Facciamo un salto indietro
di qualche secolo: siamo alla
vigilia dell’anno 1000 quando
Giovanni Vincenzo, di pro-
fessione eremita, si stabilisce
quassl per meditare. E medita
oggi, medita domani, Vincen-
zo decide di costruire, proprio
in cima al monte, un’abbazia
dedicata a Michele, la figura
celeste per eccellenza, il gene-
rale degli Angeli che combatte
Lucifero. Riceve un aiuto fon-
damentale da un personaggio
che cerca redenzione da un
discutibile passato: ¢ il conte
Ugo (Ugone) di Montboissier,
ricco e nobile signore dell’Al-
vernia, recatosi a Roma per
chiedere indulgenza a Papa
Silvestro II. Il Pontefice, come
penitenza, gli concede di sce-
gliere fra un esilio di 7 anni e
l'impresa di costruire un’ab-
bazia.
. IR
SotTo La Sacra di San Michele
in Val di Susa, simbolo del Pie-
monte e meta di pellegrini.

» UN BUON INDIRIZZO Per mangiare
consigliamo l'agriturismo Cascina
dei Canonici che propone due
menu da €15 e 25. Dal parcheggio
dista poche centinaia di metri.
Non perdetevi il tagliere di salumi
di loro produzione.

Siamo negli anni 983-987
quando inizia l’edificazione
del monastero, affidato poi a
cinque monaci benedettini.

Tramite I'iniziativa di Ugo
di Montboissier e il sistema-
tico reclutamento di abati e
monaci in Alvernia, sul Pir-
chiriano si sviluppa un punto
di sosta per pellegrini di alto
livello sociale, quasi un cen-
tro culturale internazionale.
Oggi, la Sacra si pud visita-
re tutti i giorni (in inverno &
chiusa il lunedi) dalle 8,30
alle 12,30 e dalle 14,30 alle 18:
costo del biglietto €5. Una vol-
ta lasciata la macchina al par-
cheggio, s’inizia a salire verso
I'ingresso dell’abbazia percor-
rendo una mulattiera, ma per
i pit ardimentosi c’¢ anche la
possibilitd di affrontare due
sentieri relativamente agevoli
e persino una via ferrata. Dal
piano d’ingresso si raggiunge
la chiesa attraverso un am-

pio e ripido scalone, la cui
edificazione pare risalire alla
meta del XII secolo. E lo Sca-
lone dei Morti, cosi chiamato
perché un tempo ospitava le
sepolture di personaggi illu-
stri. Da questo punto in poi
lasciatevi guidare dal vostro
istinto attraverso cunicoli e
stretti passaggi in un paesag-
gio veramente affascinante e
con una vista mozzafiato.

Leggermente isolata dal
monastero, spicca la Torre
dell’Alda. La leggenda vuole
che la bella Alda, inseguita
dai soldati, cercasse rifugio
in chiesa e preferisse lan-
ciarsi da questa torre anziché
consegnarsi nelle mani di
quel manipolo di manigoldi.
Ma San Michele, sensibile
alle preghiere della fanciulla,
la accolse tra le sue braccia
depositandola  dolcemente
al suolo. A questo punto la
giovane decise di ripetere
I’esperimento scommettendo
con i suo paesani che sarebbe
atterrata senza conseguenze.
Ma lintervento divino, sta-
volta, visti i presupposti, non
arrivo.

Giunti alla sommita dello
Scalone dei Morti si attra-

versa il Portale dello Zodiaco | to. La Sacra di San Michele,

cosi denominato perché gli
stipiti sono scolpiti a destra
con i dodici segni zodiacali e
a sinistra con le costellazioni
australi e boreali. Non dimen-
ticate di visitare I’officina e la
cella eremitica, un luogo di
grande impatto emotivo dove
sono state ritrovate due anti-
che monete che hanno per-
messo di ricostruire la storia
di questo antico luogo di cul-

che ha ricevuto anche la vi-
sita di Papa Giovanni Paolo
II nel 1991, ¢ ricca di simboli-
smi. Per gli studiosi di scienze
esoteriche, va ricordato che e
idealmente unita a nord con
Mont Saint Michel e a sud con
il Santuario di San Michele
Arcangelo, vicino a Foggia.
Prolungando la linea retta che
unisce i tre luoghi di culto si
arriva a Gerusalemme.

GOLF CLUB LE FRONDE

Un percorso tutto dinamite

supporre che in fondo alla valle, diversi secoli dopo, sarebbe

sorto un campo da golf. il Golf Club Le Fronde, con i suoi 6.000
metri di lunghezza per un par 71, rappresenta una felice interpretazione
del territorio a firma dell'architetto John Harris che nel 1973 ha saputo
valorizzare 'ambiente alternando buche pianeggianti e buche in collina.
Un particolare non comune: su questa area, prima del campo, sorgeva
la ditta Nobel, una fabbrica di dinamite.
inutile dire che il panorama da alcune buche é di grande impatto con la
maestosita della Sacra a ricordarci che ci troviamo in un luogo di enorme
fascino. Occhio alle pendenze dei green che non lasciano scampo. Anzi,
un consiglio: prima di un putt impegnativo, alziamo gli occhi verso la
Sacra e incrociamo le dita. Chissa che San Michele non ci dia una mano,
proprio come fece con la bella Alda.
Per chi non gioca, é disponibile un ampio terrazzo con vista sulle buche
9, 16 e la piscina. Al piano terra sono dislocati i locali del bar e del
ristorante separati da un'ampia zona di divani e poltrone. Nel periodo
estivo si pud pranzare e cenare sotto il porticato in un clima gradevole
e rilassante. Il green fee feriale & di €45, ma sono in corso diverse
promozioni, quindi contattate la segreteria allo 011-9328353.

@ ertamente gli abati che crearono questa meraviglia non potevano
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